
Réflexion sur les atouts 
Fiche de:        Année: 

 

Atout(s) déjà passé(s): 

 
………………………………………………………………………………………………………… 

 

Quel atout souhaites-tu préparer?  

 

…………………………………………………………………………………………………………... 

 

Pour cela que vas-tu mettre en place personnellement: 

 

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

Et que souhaites-tu transmettre à la peuplade: 

 

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

Nous te donnons quelques exemples dont tu peux t’inspirer, mais n’hésites pas à faire 

travailler ton imagination ou à demander conseil à tes parents ! Le but étant de te faire 

grandir.     

 BLOGANE LALINE THELA YZO MAYLS KAWANE 

Personnell
ement 

Je fais 

attention aux 

autres, je 

rends service 

Je prépare mon 

repas pour les 

réunions scouts 

ou à la maison, 

je fais du sport, 

je manges des 

légumes et des 

fruits 

Je mène des 

actions zéro-

déchet, Je 

pense à éteindre 

les lumières 

pour moins 

polluer 

Je ne mens 

pas, je tiens 

mes 

engagements, 

je respecte la 

loi 

Je prends un 

temps de 

prière 

chaque jour, 

Je lie une 

partie de la 

bible, je me 

renseigne 

sur les autres 

religions 

J’apprends à 

identifier et 

accueillir mes 

émotions, 

...  

Pour la 
peuplade Je leur 

raconte une 

histoire, je 

leur fais 

découvrir 

une culture 

différente 

J’anime un jeu 

sportif, j’anime 

un atelier sur 

prendre soin de 

soi ... 

J’anime une 

activité 

bricolage, je 

montre ce que je 

sais faire et le 

montre aux 

autres, ... 

Je ne perturbe 

pas le groupe, 

je suis de 

bons conseils, 

j’aide à faire 

respecter 

l’ordre 

Je prépare et 

anime un 

temps de 

prière, je 

témoigne de 

ma foi 

Je réconforte si 

quelqu’un va pas 

bien, … , je ne 

boude pas, je 

reste 

collaborative, 

j’anime un 

moment 

méditation 

 

Commenté [1]: à remplir (pas d'idées ;)) 


